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A ssistiamo oggi ad una crisi della fede cristiana che è 
inseparabile dalla crisi dell’amore. Per superare questa 

condizione, quale direzione possono prendere la riflessione 
teologica e l’impegno pastorale ecclesiale? Il presente volume 
intende proporre delle vie di risposta, presentando le linee 
fondamentali di un’iniziativa che ha preso il nome di Veritas 
Amoris Project. Ispirato dagli insegnamenti di san Giovanni Paolo 
II e di Benedetto XVI, l’eredità intellettuale del progetto si basa 
su tre pilastri: una teologia del corpo, una teologia dell’amore e 
una pedagogia dell’amore.
Il libro si apre con un intervento inedito straordinario di papa 
Benedetto XVI che, in una lettera personale a Mons. Melina, 
ha voluto offrire alcune sue indicazioni preziosissime per 
illuminare i primi passi del Veritas Amoris Project. Seguono dodici 
tesi che articolano la rilevanza della “verità dell’amore” per i 
diversi ambiti della teologia e della pastorale e che vengono poi 
commentate da studiosi partecipanti al progetto. Infine, alcuni 
saggi programmatici arricchiscono le prospettive qui suggerite.

Livio Melina è Teologo Moralista e cofondatore del Veritas Amoris Project. 
Già Ordinario di Teologia morale (dal 1996 al 2019) presso il Pontificio 
Istituto Giovanni Paolo II per Studi su Matrimonio e Famiglia a Roma, di cui 
fu Preside dal 2006 al 2016. Vi ha fondato e diretto l’Area Internazionale di 
Ricerca in Teologia morale. Membro ordinario della Pontificia Accademia di 
Teologia, è stato Direttore scientifico della rivista Anthropotes e visiting Professor 
a Washington DC e a Melbourne. Ha tenuto e tiene corsi e conferenze in 
varie Università internazionali. È autore di numerose pubblicazioni, tra cui 
Camminare nella luce dell’amore: i fondamenti della morale cristiana (insieme a 
J. Noriega e J.J. Pérez-Soba), Cantagalli, 20173 e Il discernimento nella morale 
coniugale, Cantagalli, 2019.

José Granados è Teologo Dogmatico e cofondatore del Veritas Amoris Project, 
insegna come Professore invitato al St. John Vianney Theological Seminary, Denver, 
CO. Tra il 2010 e il 2020 ha insegnato come Ordinario di Teologia dogmatica 
del matrimonio e della famiglia al Pontificio Istituto Giovanni Paolo II per Studi 
su Matrimonio e Famiglia a Roma, di cui fu Vicepreside. Tra il 2004 e il 2009 è 
stato Professore di Teologia alla sezione di Washington, DC dello stesso Istituto 
Giovanni Paolo II. È autore di numerose pubblicazioni, tra cui Una sola carne in 
un solo spirito. Teologia del matrimonio, Cantagalli, 2014 e, in questa stessa collana, 
Teologia dei sacramenti. Segni di Cristo nella carne, Cantagalli, 2023.
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